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ÐÅÄÀÊÖÈÎÍÍÎ

ìèíàëîòî ñ íà-
áëèæàâàíåòî íà 1 
ÿíóàðè ñè ñúñòà-
âÿõ â óìà ñïèñúê 

ñ öåëè. Ñåãà çíàì, ÷å ñúì 
âçåìàë ïîãðåøíè íîâîãî-

äèøíè ðåøåíèÿ. Ñúñðå-
äîòî÷àâàë ñúì ñå âúðõó 

öåëèòå, âìåñòî âúðõó 
ìåòîäèòå. Íàïðèìåð 

èçÿâëåíèåòî: “Òàçè ãîäèíà 
ùå æèâåÿ ïî-çäðàâîñëîâíî” 

å öåë, êîÿòî íå ïîñòèãà 
àáñîëþòíî íèùî. Âìåñòî 
òîâà å òðÿáâàëî äà êàæà: 
“Òàçè ãîäèíà ùå ïèÿ åäíà 

÷àøà âîäà íà ñòàâàíå.” 
(Âèæ ñòàòèÿòà çà âîäàòà 

è êîëàòà, ñòð. 13) 
Òîâà å ìåòîä! 

Â ìèíàëîòî êàçâàõ: “Ùå 
íàìàëÿ ñòðåñà.” Öåë. 

Ïî-äîáðå å: “Ïðåç ãîäè-
íàòà ùå îòäåëÿì ïî 10 
ìèíóòè âñåêè äåí, çà äà 
ñòîÿ ìúë÷àëèâî è äà ñè 

ïðèïîìíÿì, ÷å Áîã óïðà-
âëÿâà Âñåëåíàòà”. (Âèæ 
ñòàòèÿòà “Äà óñòàíî-

âèì ïîñîêàòà” íà ñòð. 6) 
Ìåòîä!

“Ïðåç 2008 ã. ùå èìàì 
ïî-áëèçêè îòíîøåíèÿ ñ 

Áîãà.” Öåë. “Ïðåç 2008 ã. 
ùå ÷åòà ïî åäèí Ïñàëì 

ïðåäè ëÿãàíå.” (Âèæ 
ñòàòèÿòà çà èçó÷àâàíå-

òî íà Áèáëèÿòà, ñòð. 8) 
Ìåòîä! 

Êàçâàò, ÷å ñòðåñúò 
ïî÷òè âèíàãè å ðåçóëòàò 
îò “âúîáðàæàåìè ïðå÷êè 
ïðåä çàäîâîëÿâàíåòî íà 

âúîáðàæàåìè íóæäè”. Èç-
ëèçà, ÷å ñòðåñúò, êîéòî 
ðàçðóøàâà çäðàâåòî ìè 

ïî öÿë äåí, äîðè íå å 
áàçèðàí íà ðåàëíîñòòà! 
Ìîÿòà ïðåäñòàâà çà ðå-
àëíîñòòà å òîâà, êîåòî 

ìå ñìàçâà ïðåç äåíÿ è 
íå ìè äàâà äà ñïÿ ïðåç 

íîùòà!

Òàêà ÷å ïðåç Íîâàòà 
ãîäèíà íÿìà äà ñè îïðå-

äåëÿì íîâè öåëè, à ùå 
ïîòúðñÿ íîâè íà÷èíè 
äà ðàçáåðà êîå å âúîá-

ðàæàåìî è êîå å ðåàëíî. 
Âåäíàãà ñå ñåùàì çà åäèí. 

×åòåíåòî íà Áèáëèÿòà 
è òúðñåíåòî íà Áîæè-

èòå öåëè çà ìåí âèíàãè 
ïîñòàâÿò íåùàòà â ïðà-

âèëíàòà ïåðñïåêòèâà. 

Ìèñëÿ çà òåçè íåùà îùå 
îò íà÷àëîòî íà äåêåì-

âðè, òàêà ÷å, êîãàòî 
ÿíóàðè äîéäå, äà áúäà 

âå÷å ãîòîâ. Òîâà å ìîÿò 
ìåòîä äà âúðøà íåùàòà 

íàâðåìå. Íå îòëàãàé çà 
óòðå òîâà, êîåòî ìîæåø 

äà íàïðàâèø äíåñ.

Âåñåëè ïðàçíèöè è 
áëàãîñëîâåíà 

Íîâà ãîäèíà! ÕÌ

Â
Îòíîâî
èäâà Ðîæäåñòâî - âúëøåá-
íîòî âðåìå íà ãîäèíàòà. 
Òîãàâà âñåêè, äîðè íàé-
ñêåïòè÷íèÿò, äúëáîêî â 
äóøàòà ñè ñå íàäÿâà, ÷å 
ùå ñòàíå ÷óäî, ÷å ìå÷-
òàòà ùå ñå ñáúäíå. Åäèí 
ìå÷òàå çà áîãàòñòâî, äðóã 
- çà ëþáîâ, òðåòè èñêà 
ïðîñòî áëèçêèòå ìó äà ñà 
æèâè è çäðàâè. Íî âñåêè 
ñè ïîæåëàâà íåùî ëè÷íî è 
ñúêðîâåíî âúâ âúëøåáíàòà 
íîù, çàãëåäàí â ñèïåùèòå 
ñå ñíåæèíêè è â áÿëàòà 
òèøèíà íàâúí. È âñåêè 
âÿðâà, ÷å æåëàíèåòî ìó 
ùå ñå ñáúäíå.

Íåùî âüâ âðåìåòî ïî Ðîæäåñòâî íè 

2000 ãîäèíè?
Íà ðúáà íà âðåìåòî öÿëàòà þäåéñêà

çåìÿ î÷àêâàëà Òîçè, Êîéòî ùå äàäå
íàäåæäà è èçõîä è ùå ñïàñè äóøèòå.
Ïðîðîöè îò äðåâíîñòòà ãîâîðåëè çà
Íåãîâîòî èäâàíå, íÿêîè äîðè ïðåäñêàç-
âàëè òî÷íîòî âðåìå íà ðîæäåíèåòî Ìó.
Ïðîðîê Äàíèèë ïðåäñêàçàë, ÷å Õðèñòîñ
ùå ñå ÿâè ÷åòèðèñòîòèí è äåâåòäå-
ñåò ãîäèíè ñëåä âúçñòàíîâÿâàíåòî íà
Éåðóñàëèìñêèÿ õðàì, à ïðîðîê Ìèõåé

ä ä ç
Éåðóñàëèìñêèÿ õðàì, à ïðîðîê Ìèõåé 
ïîñî÷èë òî÷íîòî ìÿñòî, êúäåòî ùÿë 
äà ñå ðîäè  - Âèòëååì, ìàëêî ãðàä÷å,
íåäàëå÷ îò Éåðóñàëèì. Íàðîäúò ïðåï-
ä ð ä ð ä
íåäàëå÷ îò Éåðóñàëèì. Íàðîäúò ïðåï-
ðî÷èòàë è ïîâòàðÿë ïðîðî÷åñòâàòà,
êàòî òðúïíåë â î÷àêâàíå äàëè ùå ñå
ñáúäíàò. Íèêîé íå çíàåë çà áëàãàòà
âåñò, êîÿòî Ìàðèÿ âå÷å áèëà ïîëó÷èëà â
õðàìà - ÷å òÿ ùå ðîäè Ñèíà Áîæèé. 

Â ìèãà íà Ðîæäåñòâîòî â íåáåòî
ïëàìíàëà íåîáèêíîâåíà ñâåòëèíà. ßâèë 
ñå àíãåë, êîéòî ñúîáùèë íà íàìèðàùèòå
ñå íàáëèçî ïàñòèðè, ÷å íà ñâåòà å äîøúë 
Ñïàñèòåëÿò: “È ðå÷å èì àíãåëúò: “Íå
áîéòå ñå, çàùîòî åòî, áëàãîâåñòÿâàì âè
ãîëÿìà ðàäîñò, êîÿòî ùå áúäå çà âñè÷êè

â Ç â â

ãîäèíè òàêîâà ñå å ñëó÷èëî - ÷óäîòî 
Åäèí ïî-âåëèê îò âñåêè ÷îâåê äà íè 
äàäå â äàð ïðîøêà, îáåùàíèå çà ãðèæà 
â íàñòîÿùåòî è íàäåæäà çà áüäåùåòî. 
Íÿìà ïðè÷èíà òî äà íå ñå ñëó÷è è äíåñ 
- â ñúðöåòî íà âñåêè îò íàñ. Äîðè è ó 
òåçè, êîèòî íå ÷óâñòâàò åæåäíåâíàòà 
îïîðà â Ñïàñèòåëÿ, òîãàâà ñå ñúáóæäà 
íàäåæäà çà ïî-äîáðî, çà ïî-ïúëíîöåííî 
è ïî-êðàñèâî áúäåùå, èçïúëíåíî ñ ìèð, 
ùàñòèå è èñòèíñêà îáè÷.

Òîâà å âðåìå, êîãàòî ÷îâåøêîòî ñúðöå 
îìåêâà è ïîçâîëÿâà íà íàäåæäàòà äà ãî 
çàâëàäåå. Òîãàâà ñè ïîçâîëÿâà äà ïðèåìå 
âå÷íèòå èñòèíè è äà ïîìå÷òàå - ïîíå 
çà ìèã. Ïîçâîëÿâà íà âúîáðàæåíèåòî äà 
ñå ðàçâèõðè è íà æåëàíèåòî äà íàïèðà 
âúòðå â íåãî. È ñåãà å åäíà îò ìàëêîòî 
âúçìîæíîñòè íàèñòèíà äà ñå îòäàäå 
íà âñè÷êî òîâà. Òàêà íàìèðà ñèëè äà ñå 
áîðè è äà ïðåîäîëåå ïðåäðàçñúäúöèòå ñè. 
Ìàãíåòèçìúò è îáàÿíèåòî íà ìå÷òàòà 
ñå êðèå èìåííî â áîðáàòà, çàùîòî òÿ å 
íåùî äàëå÷íî è òðóäíî ïîñòèæèìî. Íî 
êîãàòî ñå îñâîáîäèì îò ïðåäðàçñúäúêà, 
êîãàòî ñâàëèì ìàñêèòå è áðîíÿòà, òÿ 

ê â ê â á ê â

Íåùî âüâ âðåìåòî ïî

Ðîæäåñòâî

îò Ìàðòè Ãåîðãèåâà


